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Individuelle Beratung 

Ernährung

3 Termine zwischen 30 und 60 Minuten

Ggf. +3 weitere Termine mit Empfehlung des 

arbeitsmedizinischen Dienstes

Mitarbeiter*innen

BCD Münster

inkl. (un)befristet, sowie Auszubildende und 

Praktikant*innen

Die Beratung ist für Sie kostenfrei

Haben Sie Interesse, dann wenden Sie sich 

gern an Anne Albersmann.

Auf Empfehlung des arbeitsmedizinischen 

Dienstes können 3 weitere Termine 

vereinbart werden.

Wir bieten Ihnen ein individuelles Coaching 

zu dem Bereich Ernährung an. Hierbei wird 

eine kurze Körperanalyse gemacht, sowie 

die aktuelle Ernährung besprochen und 

individuelle Lösungen erarbeitet.

Buchung:

Per Mail an 

anne.albersmann@partners.basf.com

Anne Albersmann
Tel.: +49 2501 14 5750

Mail: anne.albersmann@partners.basf.com

Nach Bedarf vor Ort oder via Teams 

Mobiles Poster


